
1r ESO CUS 2014­2016 
 
HABILITATS I DESTRESES  
https://www.dropbox.com/s/jujlkwnx212j5u0/Habilitats%20i%20destreses.ppt?dl=0 
 
ELS JOCS POPULARS  
https://www.dropbox.com/s/l54vt7cyqudyoyd/jocs%20populars.ppt?dl=0 
 

2n CURS ESO 
L'HANDBOL  
https://www.dropbox.com/s/wv4f9tmf4xsun8w/Handbol.ppt.ppt?dl=0 
 
EL FUTBOL  SALA 
https://drive.google.com/open?id=0B2i4jLppygXgeF9tYmZCUWVqcWc 
 
EL RUGBI  
https://www.dropbox.com/s/ysvbym8awru7d4q/El%20rugbi.ppt?dl=0 
 

3r CURS ESO 
 
EL BÀSQUET  
https://www.dropbox.com/s/yb6aos75t8skpmz/El%20basquet2.ppt?dl=0 
 
L’ATLETISME 
https://www.dropbox.com/s/2xq9trzrhel1o4j/Atletisme%20disc.ppt?dl=0 
 
EL FLOORBALL 
http://blocs.xtec.cat/alfredvilaseca/files/2011/08/APUNTS­HOQUEI­SALA.pdf 
 
 

4t D'ESO  
TEORIA DE L'ENTRENAMENT  
https://docs.google.com/file/d/0B2i4jLppygXgNm5qbEtvcFpQMEk/edit?usp=docslist_api&file
type=mspresentation 
 
BADMINTON 
https://docs.google.com/file/d/0B2i4jLppygXgTGM0YUxGVzVORGExaEo3R0dCbkNNTXhQ
UmV3/edit?usp=docslist_api&filetype=msword 
 
BÀSQUET  
https://www.dropbox.com/s/yb6aos75t8skpmz/El%20basquet2.ppt?dl=0 
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