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Hola Ayub, 

com que no has aprovat la matèria d’Orientació al setembre necessitaràs presentar el diari 

personal que vam treballar a l’aula i veure i comentar una pel·lícula, Inside Out. A continuació 

t’indico com hauràs de realitzar la feina.

Bones vacances, malgrat això,

amèlia

1. Realització del diari personal. Et torno a passar el guió. Necessitaràs ferlo a 
ordinador,  lletra Arial  a mida 12,  interlineat  1,5,  els  títols  en negreta,  revisa 
l’ortografia,  signes de puntuació, majúscules  i minúscules,  tot en  la mateixa 
llengua, posa el  títol  i el  teu nom  i cognoms. Com a mínim,  t’ha d’ocupar 8 
pàgines, que a la teva vida han passat moltes coses!!

PROPOSTES PEL DIARI

PRIMERA INFÀNCIA
 El nostre nom (perquè ens diem com ens diem)
 Com va ser el meu naixement, a on vau néixer, qui hi havia...
 Quan vaig començar a parlar (primeres paraules que deia, com les deia…)
 Quan vaig començar a caminar, què feia…
 Quan vaig començar a menjar, què m’agradava, què no…
 Quines eren les vostres joguines preferides…
 Si teníeu alguna mascota…
 Què fèieu si estàveu sense els pares (ploràveu?)

FAMÍLIA
 Persones importants / referents per mi de la meva família (descriureles, foto...)
 Arbre genealògic
 Coses que sempre s’expliquen (anècdotes)

AMICS
 Posar quins han estat el vostres amics, què fèieu junts, si teniu alguna foto…

ESCOLA



 Posar escoles que heu anat, si recordeu algun mestre/a, els companys, activitats 
que vau fer, sortides, colònies...

 
ANÈCDOTES

 Coses que us hagin passat o explicat (tipus divertit, aventures…)

FUTUR
 Com us imagineu d’aquí uns anys… A nivell d’estudisfeina, independitzarvos, si 

voleu tenir una família...

Pots enganxar: dibuixos, fotos, entrades, imatges d’Internet...

2. Busca  la pel·lícula  Inside Out, per  Internet, a  la biblioteca, a un vídeoclub… 
Mirala i fes un resum de 200 paraules, com a mínim, explicant què passa. El 
resum l’has de fer a ordinador (pensa a posar el títol i el teu nom i cognoms, 
lletra  Arial  a  mida  12,  interlineat  1,5,  revisa  l’ortografia,  majúscules  i 
minúscules,  recorda  que  són  necessaris  el  signes  de  puntuació,  tot  en  la 
mateixa llengua, passa el corrector ortogràfic!). Si necessites aclarir coses de 
la  pel·lícula  o  tenir  idees,  busca  informació  a  Internet,  això  sí,  no  val  a 
copiar!!!


