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Els primers historiadors d’Occident van ser grecs. Aquests
historiadors van narrar els esdeveniments més importants
de la seva època. Per fer-ho es van basar en els relats que
els explicaven les persones que els havien viscut directa-
ment. També van viatjar i van anotar els costums i les ma-
neres de viure d’aquests llocs. 

Egipte va ser un país visitat per diversos d’aquests historia-
dors, entre els quals destaquen Heròdot (segle V aC) i
Diodor de Sicília (segle I aC). Heròdot avui dia està con-
siderat el primer historiador. La seva obra Històries és la
primera descripció del món antic que tenim.

Egipte segons 
dos historiadors grecs

El déu Anubis fent una momificació.

EL RACÓ DE LA LECTURA

A Egipte tenen oficials especialment destinats a
exercir l’art d’embalsamar. Comencen ficant pel
nas del difunt uns ganxos i, després d’utilitzar-los
per extreure-li el cervell, hi introdueixen unes
substàncies. Després obren el costat, treuen els
intestins i renten el ventre amb vi de palma i plan-
tes aromàtiques mòltes. Aleshores farceixen el
ventre amb mirra, canyella i tota mena de plantes
aromàtiques i cusen el cos. En acabat cobreixen el
cadàver amb natró durant setanta dies. Després
l’embolcallen amb benes tallades d’una peça de lli
finíssim.

Els familiars aleshores van a buscar el cos i tan-
quen la mòmia en una caixa de fusta que per la part
exterior té forma de cos humà.

HERÒDOT, Històries. 
Adaptat

DOCUMENT A

Es comença a desbordar a partir del solstici d’es-
tiu fins a l’equinocci de tardor i amara tant la terra
inculta com la sembrada, aportant-hi sempre un llim
nou. Com que l’aigua corre mansament, la desvien
fàcilment amb petits dics i la condueixen de nou cò-
modament tallant-los quan creuen que és conve-
nient fer-ho. 

L’agricultura es practica entre els altres pobles amb
grans esforços i fatigues, i només entre els egipcis
es recol·lecta amb un mínim esforç. 

La crescuda del Nil meravella a tothom que la veu i
deixa completament bocabadat a tothom que n’es-
colta la descripció. Mentre tota la resta de rius dis-
minueixen cap a l’estiu, ell és l’únic que creix i inun-
da Egipte.

DIODOR DE SICÍLIA, Biblioteca Històrica. 
Adaptat

DOCUMENT B

18. Situa els textos. 

• En quin segle es va escriure cada text? 
• De quina etapa de la història d’Egipte parlen? 

19. Comprèn el que llegeixes.

• Document A. 
a) Qui l’ha escrit? De què tracta?

Com ho feien?
b) Substitueix la paraula embalsamar

per un sinònim. 
c) Copia la part del text en què es defineix 

un sarcòfag. 

• Document B. 
a) Qui l’ha escrit? De què tracta?
b) Quan es desbordava el Nil?
c) Com distribuïen l’aigua del Nil entre 

els camps de conreu?

20. Confronta els textos amb la imatge. 

• Amb quin document relaciones la foto? 
Per què?

21. Llegeix més coses sobre la momificació a la pàgina

.momificación/momificación.htm
www.egiptologia.com/ninyos/historia/

●●● LLEGIR TEXTOS HISTÒRICS

Anubis es representa 
amb el cap d’un xacal.
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